
Das Leben mit einem Kind
bringt viel Freude aber auch
viele Veränderungen mit sich. 
Eltern geraten dabei schon
einmal an ihre Grenzen.
Um sie zu unterstützen, gibt es 
Frühe Hilfen.

Willkommen in der
Familienbildungsstätte
zu den Angeboten der
Frühen Hilfen

IN DER
FAMILIENBILDUNGSSTÄTTE

FRÜHE
HILFEN

Unterstützung für Familien
mit Kleinkindern

Kontaktieren
sie uns:

03445/201576

www.fbs-naumburg.de

info@fbs-naumburg.de

Familienbildungsstätte Naumburg
Neustr.47, 06618 Naumburg

Familienbildungsstätte
 Naumburg



Familien Café

Start 
15.00 Uhr

Ende
17.00 Uhr

Elternfrühstück:
Gemeinsam stark
im Familienalltag

Das Elternfrühstück ist ein offenes Angebot
für Eltern mit Kindern im Alter von 0 bis 3
Jahren, das darauf abzielt, die Eltern-Kind-
Beziehung zu stärken.  Wir bieten Ihnen
Informationen, Orientierung, Beratung
sowie die Möglichkeit zum Austausch und
zur Vernetzung mit anderen Eltern.
Was Sie erwartet:
In entspannter Atmosphäre können Sie bei
einem gemütlichen Frühstück sowohl mit
als auch ohne Kind mit anderen Eltern und/
oder einer Fachkraft ins Gespräch kommen. 
Nutzen Sie die Gelegenheit, um wertvolle
Kontakte zu knüpfen und Unterstützung zu
finden, um den Alltag mit ihrem Kindern
leichter zu bewältigen.

Im gemütlichen Innenhof können die
Kinder bei schönem Wetter draußen
spielen. Bei schlechtem Wetter findet das
Familien Cafè im Spielraum oder in der
Turnhalle statt.

Raum für Begegnung
Spielwiese für die Kinder
Austausch für die Eltern zu
verschiedenen Themen
Angebote für die Kinder

Im Wechsel gibt es verschiedene
Angebote für Groß und Klein. Lasst Euch
überraschen.

jeden Freitag

„Frühe Hilfen“ ist ein Programm des Bundesministeriums für
Familie, Frauen, Senioren und Jugend. Weitere Informationen
finden Sie auf der Website http://www.elternsein.info.

Kinder spielen, Eltern
tauschen sich aus

Eltern-Kind-Kurs
Ankommen &
Zusammenwachsen
für das wichtige erste Lebensjahr des
Kindes (0-4 Monate)

Ein entwicklungsbegleitender Kurs für
die wichtigen ersten Lebensmonate des
Kindes. In kleinen Gruppen und in einer
angenehmen Atmosphäre treffen sich
Mütter, Väter und ihre Babys regelmäßig
zu Austausch, Beobachtung und Spiel,
jeweils geleitet von einer Kursleiterin.
Der liebevolle, akzeptierende Umgang
mit dem Neugeborenen, das Eingehen
auf dessen Bedürfnisse wie Ernährung,
Nähe, Geborgenheit, Tragen, Wachen-
Schlafen, Spiel- und Kontaktverhalten,
Pflege, Handling und das
Zusammenwachsen sind unter
anderem Inhalte des Kurses.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

dienstags 9.00- 10.30 Uhr

dienstags 11 Uhr

Alle Angebote sind kostenfrei
und unterstützt durch:


